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ACTA N° 476
FECHA: Sasaima, diciembre, 13 de 2023
HORA: 9:30 a.m. — 10:00 a.m.
LUGAR: Comunidad de Cuidado Hogar San José Sasaima
TEMA: FARMACOCINETICA EN PERSONA MAYOR
ASISTENTES:

Alexander Lépez — Regente de farmacia
Hna. Nubia Moya -Coordinadora
ORDEN DEL DIA:

Objetivo de la actividad.

Introduccion de la actividad.

Actividades desarrolladas.

Materiales a utilizar en la socializacién, capacitacion o actividad.
Compromisos.

Anexo Registro fotogréfico y planilla de asistencia.

o gk wnNE

DESARROLLO:
1.0bjetivo de la actividad.

Conocer los procesos de absorcion, distribucién, metabolismo y eliminacién de los medicamentos
en las personas mayores y modificaciones de estos procesos en determinadas situaciones
fisiopatoldgicas y clinicas en la comunidad de cuidado hogar san José Sasaima.
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2. Introduccién

© Eldia 12y 13 de diciembre 2023, siendo las 9:30 a.m. cumpliendo las normas del instructivo de
- bioseguridad para la prevencion,promocion y conservacion de la salud con ocasion de infecciones
* respiratorias; incluidas las originadas por la covid-19, adoptadas por la comunidad de cuidado
* . hogar san-José Sasaima,, se inlicia socializacién farmacocinética en persona mayor, a los grupos
. par e impar de enfermeria por parte de regente de farmacia Alexander Lopez | se realiza
~verificacion.de qudrum registro de: participacion del talento humano . Se socializa orden del dia

de acuerdo con lo establecido.

3. Actividades Desarrollar

Se da inicio con el tema:
FARMACOQCINETICA EN PERSONA MAYOR

ALCANCE

-+ Aplica:para todo el:personal colaborador del area de enfermeria de la comunidad de cuidado
-+-hogar san: José Sasaima, con el fin de minimizar riesgos extra murales e intra murales.

TERMINOS

« Para- un-adecuado-manejo de.la presente socializacién se hace necesaria la utilizacion del

siguiente glosario.

= MEDICAMENTO: Segun la organizacién mundial de la salud el medicamento es toda preparacion
o producte-farmacéutico -.empleado para la prevencion, diagnostico y/o tratamiento de una

- i “enfermedad o estado patolégice, o para modificar sistemas fisiologicos en beneficio de la persona

a quien se le administra.

. FARMACOCINETICA: Estudia los procesos que sufre el medicamento en el organismo, desde
- su introduccion hasta suteliminacion, es decir [o que ocurre al medicamento durante su trayectoria

por el organismo.
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"ABSORCION DEL MEDICAMENTO: Proceso mediante el cual el fArmaco accede a [a circulacién
i+ sistéinica. La via:de administracion, determina la absorcién del medicamento.

- LIBERACION DEL MEDICAMENTO: Primer proceso que sufre el medicamento se separa del

resto de sus componentes.
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DISTRIBUCION DEL MEDICAMENTO Es el paso del medicamento de la sangre a los diferentes

tejidos.

METABOLISMO DEL MEDICAMENTO: Proceso de trasformacion de los medicamentos en otras
sustancias para que puedan ser eliminados a nivel del rifién.

EXCRECION: DEL MEDICAMENTO:. Es la capacidad que tiene un 6rgano excretor de sacar Un
: <:férmaqo,"-pued_e ser via renal o biliar, tambien por sudor, saliva, leche materna etc.

RESPONSABLE"

La responsabilidad de la aplicacién de esta socializacion y su adecuado alcance esta a cargo de
- todo el personal colaborador del drea de enfermeria, de la comunidad de cuidado hogar san José
Sasaima.

Siendo las 10:00-a.m. se da por terminada la actividad, se realiza la invitacién a la participacion
a realizar educacion continua.

4. Matenales a utilizar en la socializacion, capacitacién o actividad:

Se realiza somahzacron aI personaE del area de enfermeria a través de proyeccién de diapositivas,
_se brinda espacio para la participacion, aperturas a preguntas, dudas, comentarios y sugerencias.

Materiales utilizados:

v' Auditorio

v" Computador

v Presentacion

v Video vean

v Planilla de asustenc;a
5.Compromisos:

[ Compromisos® - i1 : Responsables Fecha de Ejecucién

Realizar aplicacidon de los temas | Alexander Lopez Inmediato
| socializados en las actividades de la vida

diaria por par’te de Ias aux1llares de
enfermerla '

< ooy CONVOCATORIA?Se propone una nueva socializacion para enero de 2024,

Cra. 7 No. 32 - 46 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracién Social
Tel.: (1) 327 97 97
www.integracionsocial.gov.co ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA DC,




»

SECRETARIA DE

BOGOTI\ INTEGRACION SOCIAL

En constancia de o anterior firman:

6.Anexo Registro fotografico y planilla de asistencias.

Cargo o Tipo de

Nombres y Apellidos e .
vinculacion

Dependencia
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Firma

Comunidad de
Alexander Lopez Lara Regente de farmacia Cuidado Hogar San

José Sasaima

Comunidad de
Hna. Nubia Moya Coordinadora Cuidado Hogar San

José Sasaima

Anexos: Registrd Fotografico, planilla de asistencia,
Elabord: Alexander Lépez Lara.
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REGISTRO FOTOGRAFICO

AREA: ENFERMERIA

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: FARMACOCINETICA EN PERSONA MAYOR
FECHA DE REALIZACION: DICIEMBRE, 13 de 2023.
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